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Gottesbeziehung 

Der Schotter knirscht unter meinen Füßen. Hin und wieder laufe ich über eine 

weiche Grasnarbe. Ich mag diesen Wechsel der Untergründe beim Wandern.  

Ich bin mit drei Freundinnen unterwegs von Hörstel nach Riesenbeck. Wir 

starten an der Gesamtschule, laufen weiter am Tennisclub, oberhalb des 

Nassen Dreiecks, entlang des Dortmund-Ems-Kanals. Es ist warm, es nieselt, 

doch der Regen ist angenehm.  

Wir laufen zu viert, manchmal zu zweit, immer im Wechsel. Auf den Wegen 

und am Kanal ist es ruhig. Wir sind tief im Gespräch. Eine sehr persönliche 

Atmosphäre. 

Es dämmert und es sind nur wenige Leute unterwegs. Stille macht sich breit, 

die Natur bereitet sich auf die Nacht vor.  

Und in mir? Ein tiefer Friede. Ich bin dankbar diese Stunden so verbringen zu 

dürfen. Und auch wenn es sich für jede von uns unterschiedlich anfühlt, für 

mich ist da Gott mit unterwegs. Er zeigt sich vor allem in Beziehung, darin sich 

zu vertrauen und darin gemeinsam unterwegs zu sein – wie wir vier.   
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